
                                                     

 
 

Brekete 
 

  
 

Die Seitentrommel, oder Brekete genannt, 
stammt von der Westküste Afrikas, wie 
Ghana, Togo oder Benin. Mit einer 
speziellen Technik wird das Ziegen- oder 
Schaffell auf beiden Seiten mit doppelter 
Schnürung befestigt. Sie ist aus einem 
Stück Holz gefertigt. Zur Zierde wird 
häufig afrikanischer Stoff verwendet.  
Gespielt wird sie mit einer Hand und 
einem Stock, über die Schulter gehängt. Es 
gibt sie in verschiedenen Größen und mit 
farbenfrohen Tragesäcken.  
 
Bekannt wurde die Brekete durch eine 
gleichnamige Vodoo-Gruppe die sie für 
Trance-, Meditations- und auch als 
normales Musikinstrument einsetzten. Sie 
eignet sich gut zur Begleitung der Djembe. 
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